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0/ Desription générale du bateau

0.a/ Partie extérieure

La partie extérieure est constituée vers la poupe d’un cockpit et
vers la proue d’un pont. Seule I'espace cockpit est constitué de tek.

COCKPIT
La plateforme arriere se débloque par un double systéme de crochet puis par une tirette a babord.
Le radeau de survie se situe contre cette plateforme au milieu du bateau.

Ensuite, le systeme de double barre va permettre de dégager la vue avant en n’étant pas géné par le mat

et I'étai. La conséquence est la rectification de cap qu’il faut faire systématiquement. Avec I’habitude, la
correction est facile a faire. La barre de tribord est doté d’un bloqueur en son centre. A c6té se situe la
trappe pour les bonbonnes de gaz et la prise de quai électrique.

La partie babord possede sur le c6té du levier de vitesse. Plus a babord, la douchette de cockpit avec son
double robinet (ouverture et température).

Pour les instruments de bord, la partie tribord est limité par une indication sur le vent (force réel, apparent,
direction). La partie babord est plus compléte par (de gauche a droite) I'allumage du propulseur, le pilote
auto qui permet de corriger le cap, de lI'allumer et de I'éteindre. Au dessus se trouve le compteur du
guindeau au cockpit avec son systeme de remontée ou de descente d’ancre. Enfin la console avec sa carte
et toutes les actions nécessaires comme l'estimation du temps restants, le cap et son angle, la musiqude !
Ne pas oublier le systeme de mise en route du bateau par 4 boutons verticaux (haut pour I'allumage, le
d pour démarrer, le troiseme pour le préchauffage I’hiver et le dernier du bas sert

eur, a I'avant du cockpit sa table et ses rangements et les
ui de tribord posséde un rangement dans lequel se trouve



1. Ecoute de génois
2. Bosse d'enrouleur de génois
3. Poulie simple émerillon

avants et de I'avant du bateau.

5.5.1 Circuit de grand-voile

avec Arceau

7 1. Poulie simple a chape
~ 2. Poulie simple
1. Poulie simple 3. Poulie simple

2. Ecoute - Spi asymétrique 4. Ecoute de grand voile
3. Amure de spi asymétrique




0.b/ Partie intérieure

Les batteries du bateau se trouvent dans I'armoire de la cabine arriére babord. Sur la facade
du lit, un systéme de prise va permettre |'utilisation des batteries moteur, de servitude et du
guindeau.

Le tableau électrique va permettre (schéma non contractuel) :
- Pour la partie gauche, il y a 3 clapets pour se relier a I'éctricité du ponton 220V
- Lajauge carburant en appuyant sur le bateau noir

- Les feux (de mouillage, de pont, de navigation et les lumiéres intérieures)

- Le groupe froid pour le friog

- Le groupe eau pour avoir de la pression au robinet

- La pompe de cale

- Surtout la navigation pour alimenter la console extérieure

Une prise USB est a disposition pour recharger les téléphones.

La VHF fixe et 'autoradio ne font qu’un.

es cabines sont équipées de lumiéres au plafond et de liseuses.
cards peuvent recevoir et il est conseillé de laisser un
pour le nuit afin de ventiler.

/};) four/plaques et d’un frigo avec freezer.
Heux bot
()

’




2 Cabins + 1 Tollat
+ 1 soparated head {opton)

X Cabins + 1 Toilet
+ 1 zoparstod haad (option)

POLAR DIAGRAM

11 CONSTRUCTION

Modéle: OCEANIS 38
Architecte / Design intérieur . . FINOT-CONQ / Nauta Design
Constructeur .
Movyen principal de propulsion .
Matériaux de construction du pont .. tratifié sandwich verre / Polyester / Mousse polyuréthane structurée
Matériaux de construction de la cogue Stratifi& monolithique verre / Polyester
Mise en oeuvre : Coque & Contre moule coque - . . Voie humide
Mise en oeuvre du pont - Injection
Matériaux de construction du lest (PTE / GTE)
Poids lest GTE (Grand tirant d'eau) .
Poids lest PTE (Petit tirant d'eau)..
12  DIMENSIONS GENERALES
Longueur hors tout (Lyax)*

(Incluant les parties amovibles qui peuvent éfre démontées (davier, balcon avant, bout dehors), sans affecter la structure du bateau)
Longueur coque (Lg)* ..
(Excluant : les parties amovibles qui peuvent étre démontées, sans affecier Ia structure du bateau)
Largeur hors tout (Bmax)*
(Incluant : les parties amovibles qui pelivent étre démontées, sans affecter la structure du bateau)
Largeur coque(By)*
(Excluant : les parties amovibles qui peuvent étre démontées, sans affecier Ia structure du bateau)
Tirant d'air — Bateau lege — Mat classique & Matenrouleur....._.__._____.
Tirant d'eau - Bateau pleine charge - Version GTE (Grand tirant d'eau)
Tirant d'eau - Bateau pleine charge - Version PTE (Petit tirant d'eau).... .
Tirant d'eau - Bateau pleine charge - Version dériveur 1,33 m (Dérive relevée)
. 42 m (Dérive - baissée)
Surface mouillé: environ 38 m?

1.3 MOTORISATION

Puissance nominale maximale de propulsion ..
Masse maximale de motorisation recommandée

1.4  ELECTRICITE

Type de circuit - Courant continu DC
Type de circuit - Courant alternatif AC
Type de circuit - Courant alternatif (Version US).

1.5 CAPACITES

Masse totale des liquides contenus dans les réservoirs fixes quand ils sont pleins

Capacités carburant :

Capacité eau . ......

Réservoir supplémentaire 206 L

Capaci (standard)80 L
.ou (WC Vacu flush) 53 L

Ces capacités peuvent ne pas étre totalement utilisables en fonction de I'assiette et du chargement du bateau. Pour les réservoirs de carburant, il est recommandé de conserver

une réserve de 20%.

(*) : Se référer au chapitre correspondant pour situer 'emplacement du réservoir (correspondance entre le numéro du réservoir et son emplacement a bord).

1.6 VOILURE

Grand-voile classique.
Grand-vaile enrouleur.
Génois sur enrouleus




1/ Apport des systemes de communication hors sécurité

Deux systéemes de prise de vue sont complémentaires ; la caméra étanche et le drone.

lﬂ la caméra est une gopro modele miniature version 5 session. Elle est utile aussi en plongée puisqu’elle est étanche. Les accessoires
sont nombreux :

- la perche

- le systeme abdominal
- et le systeme frontal.

Quatre endroits sur le bateau sont prévus a cet effet (les systemes

adhésif sont partis de la proue et de la poupe, et la poupe ne permettait
pas de filmer bien horizontalement). Il reste donc au dessus de la descente du carré pour filmer le cockpit et I'arceau pour filme
bateau. C’est la troisieme caméra, la premiéere perdu au fond de I'eau aux Seychelles avec tous mes souvenirs filmés (Grrr) e
Mayotte le mois dernier apres avoir chauffée lors du rechargement, elle s’est éteinte définitivement lors d’une plongée tort

Avantage : avoir un retour sur son téléphone. Il m’arrive en solitaire, de devoir rentrer dans le carré. Afin de m’assure
bateau est clair, je regarde de temps en temps.
Exemple : sur le Google Drive




2/ Apport des systemes de communication liés a la sécurité

2.a/ Systéme de détection

La principale cause d’accident est de rencontrer des objets flottants ou fixes visibles B& G
(je ne reviens pas sur les fixes non visibles et mes deux talonnages en 4 ans !!)
Il existe deux systemes de détection :

- Le radar

- Et I'AIS.

Le second est totalement intégré a la VHF. LAIS permet de situer les bateaux qui possedent ce systeme
(les gros navires et qq plaisanciers mais pas tout le monde). Son systéme est constitué d’appel entrant
et sortant. Je n‘ai que les entrants, je n’émets pas pour des raisons de discrétion fort utile a 'approche
de certaines cotes peu sdres. Pour compléter et étre vu lorsque je le décide, j’ai une application sur
mon téléphone qui émet ma position.

Marine Traffic pour voir sur une carte le bateau grace a I'émetteur qui s’appelle OnCourse (AlS sortant).

2.b Systemes de communication

La aussi, il existe deux systemes de communication complémentaires : MarineTraffic ~ OnCourse
e téléphone satellitaire

je nai pas encore (lorsque la transat viendra) mais qui sera co

Iridium
Ge!

Iridium GO! Iridium Mail Offshore




Le but sera d’appeler a heure fixe chaque jour lors de la transat pour récupérer les fichiers grib de météo et les analyser.

J'ai une application pour lire les fichiers grib. s‘f> \
-*

N 4

PocketGrib

Je ne reviens pas sur |'utilisation de la VHF dont tu peux passer I'examen que j’ai, qui s’appelle CRR. Ci-dessous la mobile qui est devent
obligatoire et qui est bien pratique dans le cockpit.

On pourrait rajouter la balise satellitaire obligatoire en hauturier (EPIRB)
et que j’ai, qui permet de nous géo-localiser.

£
E




Détail d'un bilan énergétique non optimisé d'un bateau de 11m.

énergétigue a moindre coidt la
solution envisagée est de
remplacer :

* I'éclairage intérieur par des
lampes fluocompactes. Cela
permettra de diviser par 5 la
puissance absorbée par
ampoules au niveau de
I"éclairage intérieur.

* le feu de méat qui fonctionne

pendant 10 h par un feu de bilan énergétique optimisé d'un bateau de 11m.
navigation 4 LED. Cela permettra

de diviser par 10 la puissance [ Comommatours | Pussance | Tps [Consommation
L 1 =]

absorbée pour le feu de route.

Soit une economie
de 460 Wh




4/ La production d’électricité

Il existe 4 facons de produire de I'électricité :

*Lorsque 'on est dans un port, par connexion au ponton,

*En mer, I’éolien, le solaire et en trainée par un systéme qui utilise le courant de la mer.
Tableau de comparaison des 3 modes supplémentaires

Moyen Avantages Inconvénients

Panneau Solaire Pas de bruit et n’influe pas surla  Fait perdre une partie du pont
performance du bateau.
Distribue 2x150 Watts

Eolien Fonctionne sans soleil Bruit, vibrations. Nécessite du
vent
Hydrogénérateur Ne dépend pas du vent ou du Perte de 0,5 nds
soleil

4.a/ Panneau solaire

Le choix a pnwlegler est le pdnnequ souple qu’il est p055|b|e de retirer pour éviter qu |I ne s ablme

Production d'un panneau de 100W en Bretagne

Quantité d'énergie moyenne produitc’_- {r ‘

T




4.b/ Eolien (ce gue je n’ai pas volontairement)

Elle démarre a partir de 5 nceuds de vent.

Puissance délivrée a 20 noeuds de vent : 25 W

Puissance maxi a 30 nceuds de vent : 45 W

6 pales au profil aérodynamique protégées par un panneau.
Diametre : 510 mm

Longueur: 220 mm

Poids : 3,5 Kg

Intensité en fonction de la vitesse de vent

Intensité en Ampére

r une journée un vent en moyenne de 15 nceuds (27,8 km/h), I'’éolienne fournira un:

hée ne énergie

L 4

= b

Répartition des consommateurs

@
@9 = 206, 29,

BEclairage
BF pux
DConfort
Blom
Wy



5/ Stratégie d’économie

Aucune mais comme a la maison, ne pas laisser les lumieres allumées !

Un outil pour calculer son ratio :

1 Paramétres de votre pack batteries

Violtage I 04 OO Nivw de pachs
(wols) A
Battenes plomb 12
Sutenes iham 12 4
Totw 0 4
Adeguston 2 part 4 le Carsarmmaten Parc equilibré

Eneigle sstisable

jon watls hawre

2 Paramétres de votre production d'énergie

2.1 Alternates
VEe11e de (0rataom motedt [en b 7 5m 1008 2 me
1 Intenans (A) 15

0 trtenats (A)

22 Plle b combustible
e Puisaance

(80 watly

2.3 Panoesux selaires

2.4 Eellanne
Vieasse du Vart (mn ke 10 1 n » n
E1 A )

| >

259 Wydroganbdiatow
VoSS Bu Navire (an Mg 3 5 * » ”
reessne (A 0

Panwesux solaires
Pite b combustidle
Foftexne
Indrogénératenr

Alereatesr motenr
Production totale hors motear

Lclaivage cabine
Echait age Cabine avart plafonnier
Eclair ago cabine svent loctour
Echairage salle d'cou plafonméer
Echair age salle d'csu tube

Eclaivage carré
Plafonniars catré
Plafonnier cuisine
Plafonnier table & carte
Lectour de carte

Cabime arribee tribovd
Phafonnier
Lectew

Cadime artiive dadord
Plafonnier

Lectour

Sous Total Eclairage

Production / Consommation

Putssance

IWates)

Mg
"
1"

™™

ng

"ne

15

dntersind

(A} v widove & Hesaes) L Ak

1687
000
0,00
000

126 Bilan équilibré

057
047
087

140
05
o

057
047

I

Tps hdesatron reduction / Conse sduciion / Conse

fon M hewrws]  [swr 24 havwes)  [oir 24 hevwes)

X000
0 0 o0
0 0 00
0 0 00

0 0 00 0%
0 0 00 00%
0 0 00 00%

ot 2 01 0%
05 6 05 05%
05 8 05 05%
o8

0 0 00 00%

0 0 00 0%
0 0 00 00%




Il est intéressant de connaitre les sources fortement consommatrices comme le frigo, le feu de pont, le radar, le pilote auto.
J'ai une spécificité sur I'achat d’'une machine a glagons que I'on ne branche que sur du 220 donc dans les ports !
En Corse, il n'y aura pas beaucoup de port car ils sont peu nombreux, chers et pas aimables. Je prévois 1 arrét port tous les 3 jours.

Feu de powt -1 a7 0 ) 0.0%
few doe mowiliage 10 05 ) ( 0 00%
Sous Tots Feus 1 6%
Confort

Pompe évecuation selle d'ceu 120 1000 o 12 10 11%
Ritrigée stour 40 3.3 320 7 20.2%
Auto redio 82 0g2 1 8 87 07%
Pompe do prossion cau douce 100 83 04 0w 33 15%
Désalindsstour * 8,00 ) 0 00 00%
Sous Tots Confort 3 5%
Communications

VHF (mode yedle) 6 0,30 ) 0 0p 00%
Widium (charge)

Sous Totsl Comenurncations 0 0%
Navigation

Radar 0 0 0.0 0.0%
Cartographie Rayrnarine 10 < 90 .
Cartographie PC 100 04 40 33 15%
nstruments de new 24 0,X

Pllote sutomatigue 30 250 20 800

Sous Totel Navigetion

Consommation totale 1136
Bilan électrique




6/ La navigation

6.a La GV

J'ai une GV de 35 m2 avec un mat enrouleur. Cela signifie que la prise de ris est aisée car il suffira de reprendre de la drisse d’enrouleur pour
réduire la voilure. De méme, un arceau avec des poulies de renvoi permet de dégager le cockpit. Bref, la GV se gere toute seule.

Vue piano babord :

7

En partant de la gauche :

Drisse de mat (condamné)
Amure de spi -> que pour le spi

ncine qui permet en bordant de remonter la bdme et donc retendre la GV par 'arriére.
bome vers le bas

net de rentrer la GV dans le mat
ent arriere



La navigation commence au moteur pour sortir du port méme si j’ai appris a I'ENV a sortir a la voile. Voici les 4 étapes :

: A deux, bloquer le pilote auto en ayant soin de positionner le bateau en terme de direction pour que la GV soit presque bout-au-vent
< Sortir la GV et border

1 Dérouler le génois et border une fois que le bateau a choisi son c6té franchement (voir chapitre ci-dessous)

1 Dégager le pilote auto.

La GV n’est pas lattée a cause de son systéme a enrouleur méme s’il existe des lattes verticales spéciales. Cela signifie que la voile ne se tendra
pas et a tendance a se creuser naturellement. Cela a pour conséquence une perte d’angle au trés pres. Par contre, la GV en ciseau fonctionne
bien mieux que le génois. Il n’y a pas de winch électrique volontairement.

Vue piano tribord : |a drisse de spi est a droite et a gauche se trouve la drisse sortante de GV

En partant de la gauche :
- Drisse d’enrouleur -> permet de sortir la GV du mat
- La drisse de spi.

6.b/ Le génois

Le génois d’une surface de 35m2 est délicate au tres pres (besoin de vérifier le chariot de génois pour abaisser son poin
a étre a bon régime sur une allure au bon plein. Elle redevient délicate en vent arriére ou grand largue. J’ai du mal a le
petit vent. Il n’y a pas de winch électrique volontairement. Il faut un peu bosser quand méme !
La drisse de génois se trouve a babord.

L e génois sera retiré en cas de mise en place du spi.

sse de génois que I'on utilise jamais sauf pour I’hivernage et encore.



Ne pas utiliser au dessus de 15 nds.

Bref, ca peut ne pas aller. J’ai une stat de 10% ou ¢a se passe pas comme
on veut. Et oui guand méme... et il ne faut pas étre dans les 10%.

Alors le systeme asymétrique se lance de la fagon suivante :

- Préparer les écoutes de spi (point d’écoute et autour des winchs)
- Préparer le point d'amure

D’une drisse pour hisser le spi en gardant la chaussette proche de soi donc étre a deux (j’ai déja réussi seul me
stratagémes) '
‘\ er la chaussette
iracle s'accomplie...




Il'y a5 choses utiles :

Activer/désactiver ainsi que les réglages des direction par degré ou 10 degrés

La vitesse

Cliguer sur I'écran pour choisir sa destination en relevant la distance

Et calculer le temps restant, mon passe-temps favori (j’avais des horaires d’écluse a respecter, j'étais capable d’étre a 5 min pres 4h
avant !1)

La profondeur en Bretagne avec 5m60 de marnage.

Accessoirement, on peut lancer la musique de la console ©.

7/ Le mouillage qui est aussi a inclure dans la navigation ainsi que les manceuvres de port

Il'y a une option forte intéressante qui s'appelle le propulseur d’étrave. Ca change une vie ! Surtout dans les ports.

ockpit le guindeau et son compteur. Il est d’'usage de compter en profondeur 3 fois la ha

e fois 3 est inclus dans le compteur. Il faut juste faire coincider le chiffre avec le
au cas ou I'on préfere voir ce que I'on '




La ce sont les photos d’expert suite a mon dernier talonnage !

Cas pratique

Quoi de mieux qu’une régate pour optimiser le réglage des voiles et passer en revue tous les sujets

d’optimisation du bateau. IMG_20190809_085208,jpg

A l'occasion de mes 3 dernieres régates en Bretagne, j'avais préparé des choses et je les
avais consignées. Ces supports pourraient t’intéresser.

Celui concernant la prépa de la course est pas mal. Estimation des durées de bord, choix
de la voile, tenir compte des estimations météo, de la marée et des courants,...
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8/ Equipements obligatoires

D’abord les éléments de sécurité a bord qui se trouve dans le pouf juste en bas de la descente au carré. Un listing des éléments entreposés est
sur papier avec les dates de révision.

Je ne reviens pas sur I'EPIRB ou les VHF déja abordés mais sur la BIB qui s’appelle le radeau de survie qui se trouve a l'arriere sous le plancher
du cockpit.

Il existe quatre types d'armement de sécurité :

-I'armement basique : pour les engins, embarcations et navires qui effectuent une navigation cétiere entre 2 et 6 milles d’un abri ;
-I'armement cotier : pour les embarcations et navires qui effectuent une navigation entre 2 et 6 milles d’un abri ;

-'armement semi-hauturier : pour les navires qui effectuent une navigation entre 6 et 60 milles d’un abri ;

=>»'armement hauturier : pour les navires qui effectuent une navigation au-dela de 60 milles d’un abri.

NAVIGATION BASIQUE

-Equipement individuel de flottabilité (gilets autogonflants)

-Dispositif lumineux (voir ci-dessus)

-Moyens de lutte conte I'incendie (extincteur et couverture)

-Dispositif d’assechement manuel (fonction électrique pour écoper le fond du bateau)
-Dispositif de remorquage (des boutes suffisent)

-Ligne de mouillage (ce qu’on appelle les aussieres)

-Annuaire des marées (Oups)

-Pavillon national (hors eaux territoriales mais je le mets tout le temps)

A AJOUTER POUR UNE NAVIGATION COTIERE
Dispositif de repérage et d’assistance pour personne a la mer (fer a cheval avec dispositif lumineux)

3 feux rouges a main

agnétique (ou GPS en cotier)

officielles




= ¢

Equipement individuel de fotabiliré

Moyens mobiles de itte contre
I'incendie
Dispositif de remorguage

Dispositif 4'asséchement mammel

Ligne de mouillage (s masse légs =
S0kz)

Pavillon national (hors eanx
itariales)

] N N I

pour personne 3 la mer

T S I I S RS
e I I NS
e S NS R R

Réglement international pour prévenir
les abordages en mer
e I IS N S N

Eererrall N B B L
es on une VEF fine

S e e I I R T RN
T I I NS N
T I E B NS
R N I N

Dispositif de réception des bulledns

Hamais et longe par navire pour les
non voiliers

Hamais et longe par personne
embarqués pour les voiliers
Trousse de secours conforme 3
Dartcle 240-2,16




10/ La prise en main du bateau et son entretien.

A chaque sortie, c’est le méme cérémonial :

- Sortir la manivelle de winch, la tablette et son support, le
drapeau, le fer a cheval, enlever les caches appareils
électroniques

- Sortir les coussins de matelas et le matelas, les coussins de
balcon

- Ensuite il s'agit de sortir le fat boy, I'annexe et la sac de spi.
Mettre en place les panneaux solaires.

Lentretien du bateau doit faire 'objet d’un cahier a remplir pour
suivre les dates de révision.

- Il'y a le radeau de survie tous les 2 ans

- Les anodes tous les 2 ans

- Lantifouling tous les 2 ans.

Mais aussi vérifier au bout de 4/5 ans, le ballon d’eau chaude
calcaire), les coupe-vannes de la salle d’eau,...

e qu’on appelle de I'huile de coude, car il faut nettoyer le
ole cockpit, cockpit et plateforme arriére).

d’eau dans les cales et lancer au tableau électrique le pompage

CHECK avant de guitter le navire ou hivernage

Hivernage

Retirer les supports tablettes,

le drapeau frangais, la bouée,

les coussins de halcon

Deégreer les voiles ?
Veérifier aussieres et défenses X
Housse de barre et protection X
appareils de nav

Porte frigo et enlever I'eau X
Fermerle gaz X
Vérifier sac a drisse et table X
cockpit

Fermeture a clé : coffre, bailles X
Enrouler les drapeaux X
Fermer les batteries et le X

tableau électrique

Vider I'eau [eau vinaigrée)

Plein de gasoil

Vider I'essence HB

Ligne de vie a surélever

Retirer textiles et avitaillement
périssable
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Soulever les matelas et laisser
les portes ouvertes

=

Mettre en place le
déshumidificateur

Bonbonnes de gaz gde et
petite

Dates de péremption

Fermer les vannes a6

X

Fermer les rideaux

X

Débrancher les batteries

?

Antifouling

1 an sur 2

Réy moteurs IBHB

X

Regonfler le vase d'expansion

Mettoyer anti-retour ?

Mettoyer teck cockpit et
descente

Bimini et capote et fermeture
a laver et recoudre







